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DIABETOLOGIE

Fachärztliche Betreuung
Diabetesberatung

Ernährungsberatung

PRAXISABLAUF

· Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Falls Sie 
 verhindert sind, bitten wir Sie um eine recht-
 zeitige Terminabsage.

· Selbstverständlich behandeln wir Sie im Notfall  
 auch ohne Termin. Bitte haben Sie Verständnis,  
 dass wir in diesen Fällen nur das Notfallsymptom  
 behandeln können.

· Bringen Sie bitte Ihre Versichertenkarte sowie 
 einen Überweisungsschein mit, vor allem wenn 
 Sie bei Ihrem Hausarzt im sogenannten „Haus- 
 arztmodell“ eingeschrieben sind. 

· Falls vorhanden, bitten wir um Vorlage der rele- 
 vanten Befunde anderer Ärzte oder Krankenhäuser. 

Sprechzeiten Priv.-Doz. Dr. med. Frank Schröder:                                                                 
Dienstag       12.30 Uhr-17.00 Uhr
Mittwoch 12.30 Uhr-16.00 Uhr
Donnerstag   12.30 Uhr-15.00 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung

Sprechzeiten Diana Kerzinger:                                                                     
Montag       08.00 Uhr-13.00 Uhr 
Dienstag       08.00 Uhr-20.00 Uhr
Mittwoch 08.00 Uhr-17.00 Uhr
Donnerstag   08.00 Uhr-17.00 Uhr

2. OG



Liebe Patientinnen und Patienten,

Diabetes mellitus, auch „Zuckerkrankheit“ genannt, 
ist eine Stoffwechselstörung, die hauptsächlich im 
mittleren bis höheren Lebensalter auftritt. Auch Kin-
der und Jugendliche sowie junge Erwachsene können 
betroffen sein.

Wir sehen den Menschen mit Diabetes ganzheitlich 
und möchten ihn begleiten und unterstützen. Unser 
Ziel ist es, die Lebensqualität zu erhalten und Hilfe-
stellungen in allen Lebenssituationen zu geben. 

Bei langjährigem Diabetes können Folgeerkrankungen 
beispielsweise an Herz, Gehirn, Auge oder Niere ent-
stehen. Wir helfen Ihnen, das Risiko für diese Krank-
heiten zu senken. Durch regelmäßige Untersuchungen 
können wir frühzeitig eine Erkrankung erkennen und 
rechtzeitig eine Behandlung beginnen. 

Untersuchungsangebote

Untersuchung des Herzens und des Kreislaufs 
· Ruhe-EKG
· Belastungs-EKG
· Langzeit - EKG
· Ultraschall vom Herzen (Echokardiographie)
· Langzeit-Blutdruckmessung

Sonographie der Bauchorgane

Untersuchung bei Diabetischem Fußsyndrom
· Ultraschall-Untersuchung der Beinarterien und Venen
· Testung auf Polyneuropathie

Fachbezogene Laboruntersuchungen

Behandlung chronischer Wunden am Fuß

Schulungsangebote für Menschen 
mit Diabetes und deren Angehörige

Individuelle Ernährungsberatung
· Ernährung bei Übergewicht (Adipositas) 
	 und Untergewicht
· Ernährung im Alter (Demenz, Kau- u. Schluckstörungen)
· Ernährung bei zusätzlichen Stoffwechselerkrankungen 	
	 (z. B. Fettstoffwechselstörung, erhöhte Harnsäure)
· Ernährung bei chronischen Wunden

Einzelberatungen
· Insulineinstellung
· Insulinpumpe 
· Beratung schwangerer Frauen 
· Individuelle Anliegen (Diabetes und Reisen, 
	 Diabetes und Soziales)

Gruppenschulung
· Medias Basis (Schulungsprogramm für Typ 2 
	 ohne Insulin)
· Medias ICT (Schulungsprogramm für Typ 2 mit Insulin)
· LINDA (Schulungsprogramm Typ 1)
· SGS (strukturiertes geriatrisches Schulungs-
	 programm für ältere Menschen)
· Hypertonie (Schulungsprogramm für Menschen 
	 mit Bluthochdruck)

Zusatzangebote
· 	Einkaufen im Supermarkt
· 	Kochübungen in der Küche
· 	Blutzuckermessungen vor und nach körperlicher 		
	 Bewegung
· 	Hausbesuche im Seniorenheim (Haßfurt und Hofheim)


